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computers en telefoons 
te beveiligen

HOE...

Hoe zorg je voor veilige 
internettoegang  

Veiligheidsabonnement

Als je meerdere computers in huis hebt, is het verstandig 
om te kiezen voor een voordelig informatiebeveiligingsa-
bonnement. Daarmee is elk gezinslid beschermd met één 
enkele veiligheidsoplossing en kun je het abonnement 
ook snel en makkelijk uitbreiden of inkrimpen. Goed 
ingelichte familie en vrienden weten ongetwijfeld de weg 
naar goede veiligheidssoftware. Tijdschriften als PC Magazine 
en Tweakers bieden ook wegwijs met regelmatige publicaties 
van producttesten en/of -aanbevelingen.
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1 Regelmatig opschonen

Zorg ervoor, dat je regelmatig berichtjes en andere bestanden 
opruimt met het leegmaken van de prullenbak of het weggooien 
van ongebruikte informatie. Daarmee ontstaat meer ruimte op de 
computer omnieuwe informatie op te slaan of te vinden. Malware 
herbergt zich graag in bestaande informatie. Met het regelmatig 
opschonen van de computer help je ook jouw privacy te beschermen. 

Computers beveiligen

Controleer of elke computer beschermd is tegen ongewenste 
informatie of digitale criminaliteit. Ongeacht of het een laptop, 
bureaucomputer of een telefoon is.  Daarvoor is de installatie 
van een veiligheidsproduct nodig. Voor een digitale assistente 
zoals Alexa of een ander apparaat dat aan het internet hangt, 
schakel je alle functies uit die niet nodig zijn. Zorg ervoor, 
dat standaard inloggegevens direct gewijzigd worden en hou 
in de gaten dat de computers voortdurend bestand blijven 
tegen de nieuwste vormen van cybercriminaliteit. Controleer 
dat regelmatig. 
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4 Veiligheid aanpassen

Gebruik een beveiligingsoplossing die zich voortdurend 
aanpast aan jouw manier van leven. Internetbankieren, 
- winkelen of Facebooken vragen om veilig internetgebruik 
voor het hele gezin. Ook als er sprake is van een 
gezinsaanpassing of nieuw en ander computergebruik.

5 Blijf op de hoogte 

Technologiebedrijven publiceren regelmatig nieuwe 
softwareversies voor betere bescherming. Zorg ervoor, 
dat je op de hoogte blijft van de nieuwste versies om te 
beoordelen of het nodig is om die in gebruik te nemen. 


