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COMO 
Utilizar uma proteção 
de segurança
Como utilizar soluções de segurança 
em todos os dispositivos 

Utilizar uma proteção flexível

Muitos vendedores de ferramentas de segurança
oferecem subscrições para vários dispositivos, de forma a
que também seja possível proteger os dispositivos da
família apenas com uma solução. Deve-se consultar
revistas fidedignas para obter recomendações.
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Trava o "Podes só..."

 

1 Manter a limpeza

Limpar regularmente a pasta da reciclagem e os 
ficheiros temporários irá libertar mais espaço para 
fazer downloads e armazenar mais conteúdos. Esta 
limpeza também remove alguns dos locais onde o 
malware se pode esconder e ajuda a salvaguardar a  
privacidade.

Proteger o dispositivo

Garantir a segurança de todos os dispositivos.
Nos tradicionais, como portáteis e desktops, deve 
instalar-se um produto de segurança. Em 
dispositivos inteligentes, devem desativar-se as 
funcionalidades que não são utilizadas e alterar as 
credenciais de login pré-definidas.
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4 Segurança adaptada

Utilizar uma solução de segurança capaz de se
adaptar ao estilo de vida. Desta forma, vai garantir a 
proteção tanto em compras como em movimentos 
bancários online, e também quando filhos ou netos 
tentam utilizar os dispositivos. Assim, toda a família 
ficará segura.

5 Não ficar parado

Verificar regularmente se há atualizações de 
segurança e patches para os dispositivos e 
aplicações, em vez de ficar à espera que sejam 
instalados.




