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Pourquo i  
devra i s-je  l u i  

fa i re  conf i ance 
s i  j e  peux  

l ’es p i onner… et  
la  p i éger  ?

COMMENT SAVOIR SI TON 
PARTENAIRE T ESPIONNE



“stalkerware” 
LE 
“stalkerware” 
LE 

Chér i e,  
tu  me p retes  

ton té l éphone 
une m i n u te  ?

Le m i en n’a p l us  de  batter i e  
et  j’a i  beso i n  d ’envoyer un 

message urgen t . . .

Ou i  b i en sur,  
le mot de 

passe c’est… 

cela consiste à espionner une personne à travers un dispositif mobile 
qui scannera ses conversations, accèdera à ses photos, vidéos et 
réseaux sociaux, permettra sa géolocalisation en temps-réel… 



“stalkerware” “stalkerware” 

Téléchargement

Installation 

Application Parasite

Les p l us  u t i l i s ées  son t  
vendues l éga lemen t  en 
se  fa i san t  passer pour  

des app l i cat i ons de 
sécur i té,  de  con tro le  
paren ta l  ou  d ’an t ivo l .

Je ne l u i  fa i s pas 
conf iance,  toute la 
journée à chater 

sur WhatsApp…
Et h i er… 

e l le est restée s i  
longtemps chez sa 
mère ? Je n’y cro is 

pas une m inute…

Ce type de pratique est particulièrement courant au sein du 
couple, car il nest pas très difficile daccéder au téléphone de 

lautre à tout moment. 



Et vo i là,  
merc i  mon 

amour…

Ces app l i cat ions d ’esp ionnage restent cachées 
(ne montrent aucune icone ou not i f icat ion) 

des yeux de la v ict ime.  

Malheureusement, 
cest assez facile 
dinstaller en secret un 
outil stalkerware 
dans le téléphone 
dune victime. 



C’est bizarre,C’est bizarre,

Mais meme si vous ne 
remarquez rien 
dinhabituel sur votre 
téléphone, il est possible 
de le remarquer dans le 
comportement de votre 
partenaire…

J  AURAIS JURÉ 
NE PAS LUI 

AVOIR ENCORE 
DIT

Hey ,  i l  faut qu’on 
s’organ ise pour le 

mariage de ton 
cous in

Oh, ou i… 
i l  m’a envoyé un 

message h i er avec 
l ’ i nv i tat ion



Selon les experts des ONG qui viennent en aide aux 
victimes de violences conjugales, le stalkerware est 

également une forme de violence. 

Pourquo i
n’es-tu pas rentrée 

d i rectement
après le trava i l  ?

Oh, c’est 
juste que j’a i  
cro isé Marta 
sur le chem in 

et nous avons 
été bo i re un 
verre pour 

papoter.

Un  ag resseur  peu t  u t i l i s er  la  
s u rve i l l ance  pour  p rendre  l e  
con tro l e  to ta l  de  sa  v i ct i me .  



ET POURQUOI TU 
NE MAS PAS

 PREVENU !???

Com men t  l e  sa i t- i l  ?!  I l  m’es p i on ne  ou  q uo i  ?

Je pensa is te le d i re en 
rentrant à la ma ison !



Surveillez votre batterie et vos données :
ces  ap p l i ca t i ons  consom men t  des

ressources  parce  q u’e l l es  envo i en t  des  
trans m i s s i ons  en  perm anence

Vérifiez quelles applications ont
accès à quoi :

attent ion s i  certa i nes app l i cat ions i nconnues 
ut i l i sen t des autor i sat ions spéc ia les ou de la 

géo loca l i sat ion
Installez un antivirus

qu i  vous iden t i f i e  et  vous prév i en t 
en cas de s ta lkerware.

Pourquo i  tu  as
i ns ta l lé  ça ? Tu vo i s
que tu  me caches des

choses !  
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Ne l es  la i s sez  pas  vous  con tro l er,  demandez  de  l ’a i de  
pour  fa i re  sort i r  l es  cyber  i n t i m i dat i ons  de  votre  v i e .

SI VOUS 
SOUPÇONNEZ 
DETRE 
ESPIONNE :


