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Собираясь в поездку в цифровую эпоху, не достаточно 
просто собрать чемодан. Навигация и транспорт, жилье 
и покупки, развлечения и знакомства – все нужно 
продумать, изучить, сравнить, скачать. В этом гиде 
эксперты «Лаборатории Касперского» собрали советы и 
рекомендации, которые сделают путешествие легким и 
безопасным. 

Транспорт

Проживание

Развлечения

Свидания

Шопинг

Путешествия с детьми
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Добираться куда-либо в новом месте всегда сложно, 
поэтому к путешествию важно подготовиться еще 
дома. Это позволит в отпуске думать о красивых 
местах и интересных мероприятиях, а не о том, как туда 
добраться.

Транспорт

1. Ознакомьтесь с доступными вариантами транспорта в месте 
назначения: узнайте про автобусы, такси, аренду велосипедов 
и автомобилей. Не забудьте скачать на телефон транспортные 
схемы и офлайн-карты на случай проблем с Интернетом.

Изучите возможности местного транспорта

2. Местные приложения зачастую дают более точные указания, 
чем популярные варианты, как Google Maps. Убедитесь, что 
загружаете эти приложения из официальных магазинов, и 
держите защитное решение включенным, чтобы избежать 
установки вредоносных или фишинговых программ.

Используйте местное популярное
навигационное приложение

3. Решите дома, как вы будете оплачивать проезд на месте. 
Узнайте о проездных билетах и других вариантах оплаты — это 
поможет вам путешествовать без лишних забот.

Заранее планируйте транспортные платежи

https://www.kaspersky.ru/premium?ysclid=lzjxl95xe6165164347
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4. Безопаснее всего будет распределить деньги по разным 
карманам и сумкам, чтобы свести к минимуму возможные 
потери.

Не берите крупные суммы денег
в общественный транспорт

5. Если вы планируете ездить на машине или велосипеде, то 
ознакомьтесь с местными правилами дорожного движения, 
это поможет избежать несчастных случаев.

Изучите местные правила вождения

6. Сохраните важные номера местных служб спасения в своем 
телефоне и носите с собой список в письменном виде. Такая 
подготовка может сыграть решающую роль в экстренной 
ситуации.

Держите под рукой контакты для экстренных случаев
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Правильный выбор жилья — залог успешного 
путешествия, ведь от него зависит все: от бюджета 
до распорядка дня. Жилье влияет и на то, сколько 
удовольствия от поездки вы получите и получите 
ли вообще. Вот несколько рекомендаций по выбору 
лучшего отеля.

Проживание

1. Заранее посмотрите различные районы вашего места 
отдыха, чтобы определить, какие из них наиболее приятны и 
безопасны. 

Изучите географию направления

2. Используйте надежные поисковые сервисы и напрямую 
переходите на сайты бронирования жилья, избегая ссылок 
из электронных писем или социальных сетей. Усильте свой 
уровень безопасности с помощью решения, которое выявляет 
подозрительные и фишинговые сайты.

Убедитесь в безопасности платежей

3. Отели часто идут навстречу гостям, отмечающим день 
рождения или, например, годовщину свадьбы. Так вы 
можете получить бесплатные угощения, повышение класса 
обслуживания или другие индивидуальные услуги.

Сообщайте сотрудникам отеля об особенных событиях
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4. Угловые номера зачастую больше обычных и предлагают 
лучший вид на окрестности. Помимо этого, они, как правило, 
более тихие, поскольку имеют меньше общих стен с другими 
комнатами.

Выбирайте угловой номер

5. Многие отели предлагают мобильную регистрацию, доступ 
в номер без ключа и возможность запрашивать услуги прямо 
с телефона. Не забывайте, что загружать такие приложения 
следует из официальных источников.

Загрузите мобильное приложение
вашего отеля до прибытия

6. Недавно открывшиеся заведения часто предлагают акции 
или снижают цены, пытаясь привлечь больше гостей.

Ищите новые отели, чтобы сэкономить

7. Они обычно заняты в течение недели, но в выходные дни, 
когда количество деловых поездок сокращается, могут 
предложить более низкие цены и большее количество 
свободных мест.

Бронируйте бизнес-ориентированные 
отели на выходные

8. При регистрации спросите о возможности повышения 
класса номера. Иногда отели предлагают эту услугу бесплатно 
при наличии свободных номеров и низкой загрузке.

Рассмотрите возможность улучшения класса номера

9. Некоторые отели позволят вам перебронировать номер по 
более низкой цене, если цены упадут после первоначального 
бронирования. 

Мониторьте цены даже после бронирования
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Развлечения в путешествии можно и нужно 
планировать, но зачастую узнать об интересных 
событиях можно только на месте, «здесь и сейчас». Эти 
советы помогут не упустить интересное и безопасно 
купить билеты. 

Развлечения

1. Изучите пакетные предложения на туристических 
платформах, таких как Expedia, TripAdvisor и других, которые, 
помимо всего прочего, могут включать дополнительные услуги 
— транспорт или питание.

Ищите скидки и пакетные предложения

2. Использование официальных сайтов мероприятий, 
известных платформ по покупке билетов и надежного 
защитного решения сделает ваши онлайн-покупки 
безопасными.

Покупайте билеты на официальных ресурсах
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3. Многие мероприятия предлагают скидки, если вы 
бронируете билеты заранее, или, наоборот, снижают цены в 
последнюю минуту, чтобы заполнить места.

Используйте горящие предложения

4. Поговорите с местными жителями онлайн или лично, чтобы 
получить рекомендации о мероприятиях и советы по поиску 
выгодных предложений. Воспользуйтесь такими платформами, 
как CouchSurfing, чтобы завести полезные знакомства еще до 
поездки.

Поговорите с местными

5. Регулярно проверяйте соответствующие геометки и 
хештеги, чтобы в режиме реального времени узнавать о 
местных событиях. Это поможет вам найти интересные 
мероприятия и получить отзыв непосредственно от тех, кто в 
них участвует.

Узнавайте о местных событиях в социальных сетях

Ра
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Встречи с новыми людьми в путешествии могут 
стать началом близкой дружбы или судьбоносных 
отношений. Впрочем, погулять по городу в компании 
хорошего собеседника иногда более чем достаточно. 
Чтобы безопасно и с удовольствием использовать эту 
возможность, необходим продуманный подход.

Свидания

1. Отдайте предпочтение известным дейтинг-приложениям и 
всегда скачивайте их из официальных магазинов приложений, 
чтобы избежать вредоносных программ. Используйте решение 
для защиты, позволяющее контролировать объем данных, 
который приложение собирает о вас.

Выбирайте проверенные приложения для знакомств

2. Для дополнительной безопасности ведите переписку 
в приложении для знакомств, а не переходите в мессенджеры. 
Это поможет сохранить функции безопасности, 
предусмотренные приложением, и защитить вашу личную 
информацию.

Используйте встроенный мессенджер
в приложениях для знакомств

3. Лучше всего будет провести первое свидание в кафе, 
ресторанах или популярных туристических точках. Такие места 
не только безопасны, но и комфортны для знакомства.

Назначайте встречи в публичных местах
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4. Всегда сообщайте друзьям или членам семьи подробности 
вашего свидания: где, с кем и когда вы будете встречаться. 

Держите близких в курсе событий

5. Будьте внимательны к количеству той личной информации, 
которую вы сообщаете. Возможно, не стоит называть номер 
комнаты в отеле, маршрут путешествия или рассказывать о 
состоянии своих финансов.

Защищайте личную информацию

6. Старайтесь не использовать в приложениях для знакомств 
фотографии, которые уже есть в ваших профилях в социальных 
сетях. Это поможет предотвратить возможность сталкинга — 
быстрого нахождения ваших профилей в Интернете.

Используйте уникальные фотографии

7. Психологи рекомендуют доверять своей интуиции. Если 
во время свидания у вас возникло неприятное ощущение по 
отношению к человеку — помните, что вы можете уйти в любой 
момент.

Помните, что вы не обязаны оставаться

С
ви

да
ни

я



Покупки во время путешествий – это, в том числе, 
способ погрузиться в местную культуру. Мы собрали 
несколько рекомендаций по безопасному шопингу. 

Шопинг

1. Отправляйтесь в районы, где продаются аутентичные 
и зачастую менее дорогие товары, — такие места позволят вам 
составить свое представление о местном образе жизни. 

Изучите местные рынки и магазины ремесленников

2. Заведите отдельную банковскую карту с лимитом 
и положите на нее небольшую сумму денег. В случае кражи 
или мошенничества ваши основные средства останутся 
в безопасности.

Используйте отдельную банковскую карту
для путешествий

3. Во многих местах принято торговаться. Убедитесь, что 
это соответствует культурным особенностям вашего места 
назначения. Заранее изучите местные правила торга.

Учитесь договариваться
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4. Чтобы избежать проблем с законом, ознакомьтесь 
с правилами вывоза культурных или природных ценностей, 
некоторые из них могут требовать специальных разрешений. 
Обычно эту информацию можно найти на официальных 
правительственных сайтах или в туристических буклетах.

Знайте местные законы и обычаи

5. Отдайте предпочтение банкоматам, расположенным 
внутри отделений банка, чтобы избежать скиммеров и других 
неприятностей.

Используйте безопасные банкоматы

6. Используйте надежное решение, которое предупредит о 
попытках фишинга и предотвратит переходы по сомнительным 
ссылкам.

Установите безопасное решение для онлайн-покупок

7. Храните ценные вещи в надежном месте и носите с собой 
только предметы первой необходимости. Храните деньги, 
кредитные карты и другие важные вещи в сумке на молнии.

Защитите свои вещи

Ш
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Путешествия с детьми – это тысяча продуманных 
мелочей и вероятность, что все пойдет не по плану. Но 
есть советы, которые остаются неизменными. 

Путешествия с детьми

1. Выбирайте места, где есть удобства для семейного 
отдыха: бассейны, игровые площадки и детские клубы. Это 
может значительно повысить комфорт и удовольствие от 
путешествия как вам, так и ребенку.

Выбирайте жилье для семейного отдыха

2. Придерживайтесь гибкого расписания и не перегружайте 
дни отпуска, чтобы уменьшить стресс вашего ребенка. Не 
забывайте о регулярных перерывах, перекусах и веселых 
развлечениях, чтобы все могли расслабиться.

Планируйте ненасыщенные поездки

3. Сделайте поездку безопаснее с цифровым решением для 
родителей — оно позволит всегда знать местонахождение 
детей и отслеживать уровень заряда их устройств.

Используйте цифровые инструменты для безопасности

https://www.kaspersky.ru/safe-kids?ysclid=lzjxp263hc622797481
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4. Сохраните на мобильном телефоне список ближайших 
медицинских учреждений, возьмите с собой базовую аптечку. 
Быть готовым к чрезвычайным ситуациям — особенно важно 
при путешествии с ребенком.

Будьте готовы к возможным проблемам со здоровьем

5. Во многих местах предусмотрены детские скидки, а 
некоторые заведения и мероприятия и вовсе предлагают 
детям бесплатный проход. Всегда спрашивайте сотрудников 
о подобных предложениях, чтобы сэкономить бюджет 
путешествия.

Ищите скидки для детей

6. Обязательно возьмите с собой предметы первой 
необходимости: воду, дополнительную одежду и развлечения, 
например книги или игры. Заранее загрузите фильмы 
или видеоролики на свое устройство. Такая подготовка 
поможет справиться с популярными сложностями во время 
путешествий: голодом, жаждой и скукой.

С умом собирайте вещи для ребенка
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